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Inklusion im Niitzenbergpark:
Schiiler loten ihre Grenzen aus

KAISERHOHE

120 Kinder mit und -

ohne Behinderung

~haben bei einem |
Aktionstag Mut und

Geschick getestet.

Von Peter Ryzek

Wenn 120 Schiiler zwischen
zehn und 14 Jahren von
Schulen mit Inklusionsklas-
sen einen spannenden und
abwechslungsreichen Tag im
Niitzenberg-Park auf der Kai-
serh6he mit Spaf, Aktion
und Begegnung verbringen,
haben sich die Anstrengun-
gen der Veranstalter ge-
lohnt, Das Netzwerk aus Tra-
gern der offenen Kinder- und
Jugendarbeit, dem stddti-
schen Ressort Soziales, dem
Jugendamt und der Behin-
dertenhilfe hatten Forder-
Haupt- und Realschulen so-
wie Gymnasien unter dem
Motto ,,Einfach Machen 2.0*
eingeladen, an einem Tag mit
Outdooraktivititen — Ideen
auszuprobieren und an acht
Stationen Geschicklichkeit,
Mut und Mobilitit unter Be-
weis zu stellen.

Rollstuhlparcours

mit Wippe und Pylonen

»Die Jungs sind begeistert da-
bei. Das ist eine tolle Veran-
Staltiifig”, sagte Sozialpdda-
gogin Christiane Berger, die
vollig neue Seiten an ihren
Schiilern entdeckte. Dazu ge-
horte auch Yescin (13): ,,Das
Basteln und Sigen, und das,
was am Ende dabei raus-

Dino Gulcz vom Tennisclub Blau-Weiss Ronsdorf gibt Benedikt von der Troxler-Schule beim Aktionétag im Niit- |

zenbergpark Hilfestellung beim Umgang mit dem Tennisschléger.

kommt, macht einfach
SpaR.“ Daneben standen
etwa Tandem-Parcour, FuR-
ball-Torwand, das Splelmobﬂ
oder auch der Rollstuhlpar-
cours mit Wipprampe und
Pylonen bei den Schiilern
- hoch im Kurs.

Chiara (11) und Charlotte
(11) beeindruckte besonders
das Rollstuhlfahren: ,Dabei
erfahrt man, was es fiir die
Kinder bedeutet, die damit
jeden Tag zurecht kommen
miissen.* Grace (10) war vom
Hochseilgarten ~ begeistert:
,Beim Uberqueren auf dem
Holzbalken mit Partner muss
man die Angst tiberwinden.”

Im Hochseilgarten gab es
denn auch Applaus fiir die
Mutigen, die sich in sieben
oder auf der ,Flying bridge*

sogar in 13 Metern Hohe
iiber den Boden bewegten,
wie Sophia (14): ,,Ich habe ge-
zittert, aber es war schon,
runter zu gucken.”

Sandra Heinen, Behinder-
tenbeauftragte der Stadt, ist
begeistert von der Resonanz:
,Gerade ‘die Forderschulen
fiir geistige und motorische
Entwicklung, die noch nicht
die Erfahrung in der Begeg-
nung mit anderen Schulen in
der Freizeit haben, sehen,
was moglich ist. Wir wollen
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DIE beteiligten Schulen nah-
men mit drei bis vier Integrati-
onsassistenten, Lehrern und
Sozialpadagogen an dem Akti-

onstag auf dem Sportplatz des
FuBballclubs BV 1885 Wupper-
tal teil. Der Tag wurde durch
das Forderprogramm der
Aktion Mensch erméglicht.

zeigen, was geht, Angste
nehmen und Mut machen,
damit Schulen neue Gestal-
tungsmoglichkeiten kennen-
lernen.”




